
Notre menu du jour avec un logo NutriMenu est évalué par l’outil NutriMenu et est en conformité 

avec les recommandations nutritionnelles officielles suisses pour une alimentation équilibrée sur la 

semaine 
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Nos plats du jour… 
 

Lundi 22 avril 

Spaghettis 
Sauce Pesto 

Amandes torréfiées et basilic 
1-9-3-8 

Mardi 23 avril 
Ragoût de poulet aux herbes 
Quinoa aux petits légumes 

Colraves glacés 
3-8 

Mercredi 24 avril 
Steak haché de bœuf 

Sauce poivrade 
Pommes sautées 
Carottes Vichy 

7-9-8 

Jeudi 25 avril  
Rôti de cou de porc 

Pâtes au beurre 
Brocolis aux amandes 

1-7-8-9 

Vendredi 26 avril 
Crevettes 

Ail & Persil 
Riz basmati 

Courgettes au Thym 
 5-6-8-9 

Samedi 27 avril 
Roastbeef froid et sauce tartare 

Salade de saison 
Frites 

7-8-9 
Vos commandes 
026 / 660.62.63 

Plat du jour L CHF 14.- 
Plat du jour XL CHF 16.- 

 

Notre spécialité de la semaine… 
Gnocchis Sarde sauce aux asperges 

Pignons de pin et noix torréfiés 
1-3-8-9 

Spécialité CHF 12.- 

Provenances : Viande : Suisse / Crevettes : Vietnam 

Allergènes et intolérences : 1 :gluten/2-sésame/3-fruits à coques/4-crustacés/5-œuf/6-poisson/7-moutarde/8-
lait,lactose/9-céleri/10-arachides/11-soja/12-mollusques/13-lupin/14-sulfites.  
Malgré une préparation minutieuse, nos mets peuvent contenir des traces de l’un des 14 allergènes par 
contamination croisée. 


